
スタッフおすすめ図書コーナー

本当は憲法より
大切な「日米地位
協定入門」

前泊 博盛(著)
395.3/ﾏ

沖縄で暮らしていくと新聞や報道などで
よく聞く「日米地位協定」について沖縄国
際大学教授の前泊博盛さんや明田川融
さん、石山永一郎さん、矢部宏治さんの
執筆で「日米地位協定」について普段、私
達が疑問に思うことについて分かりやすく
解説されています。スタッフはその中で、
私達が旅行などで使う飛行機と日米地位
協定の関係や米軍とイラク、フィリピンの
地位協定のエピソードの部分が初めて
知ったことで印象に残っています。
「日米地位協定」について考えさせられる
一冊です。

悪意の有無に関係なく存在する偏見、
バイアス。それがいかにして脳に刻ま
れ、他者に伝染し、ステレオタイプを形
作っているかを知ることなしに人種差別
を乗り越えることなどできない。米国の
学校・企業・警察署の改革に努める心
理学者が解く無意識の現実とは。

無意識のバイアス
人はなぜ人種差別を
するのか

ジェニファー エバー
ハート (著)
361.4/ｴ

ドキュメント
女子割礼

内海 夏子(著)
367.124 /ｳ

アフリカ大陸を中心に、成人に達し
たあかしとして女性外性器の一部ま
たはほとんどを切除したり縫合する、
女子割礼/女子性器切除という風習
がある。割礼の際の激しい苦痛はも
ちろん、感染症、切除後の癒着など
による多くの障害の発生、結婚や出
産時のさらなる苦痛と危険など、女性
の一生に暗い影をおとし国際的にも
批判の多いこの風習だが、なぜ今も
残っているのだろうか。割礼を受けた
人たち、廃絶運動に携わる人、また
推進派などにインタビューを重ねた貴
重な記録。

切除されて

キャディ(著)
367.124 /ｷ

７歳で性器切除され、１３歳で見知ら
ぬ男と強制結婚させられた。性交と出
産時の苦痛、夫との愛のない暮らし…
幾多の困難の果てに立ち上がったひ
とりの女性が自らの半生を語っていま
す。読むのがとても辛いですが、毎年
２００万人、毎日６０００人近い少女が
犠牲となっている現状を知り、根絶す
るために考えてみませんか？

ファウジーヤの
叫び 上・下

ァウジーヤ・カシン
ジャ（著）
289.3 /ｶ

ファウジーヤ・カシンジャによるノン

フィクション小説。アフリカ西海岸・
トーゴ共和国の部族に残る慣習「カ
キア」。それは女性性器を切除するこ
とだった。この恐ろしい秘儀を拒んで
国外逃亡したアメリカでも幾多の屈
辱的な迫害を受けた。少女の亡命が
認められるまでの闘いを描いた作品。

戦後５０年おきなわ
女性のあゆみ

「戦後５０年おきなわ女性
のあゆみ」編集委員会(編)
K 367.2199 /ｾ

戦後の沖縄を支えてきた女性たち
の事がわかる貴重な資料。
沖縄の事や女性たちの行った運動
について学びたい方におすすめの
一冊です。

世界を変えた50人
の女性科学者たち

レイチェル
イグノトフスキー (著)
Y 402 /ｲ

ここに登場する５０人はみな、女性が
教育を受けたり、男性に混じって仕事
をすることすら制限されていた時代に
も、常識を打ち破り、差別や困難と闘
い、世紀の大発見や研究をなしとげた
人たちです。研究成果からプライベー
トな一面まで、トリビアもたっぷり。魅
力あふれる女性科学者の人生の物語
を簡潔に学べます

豆屋さんの豆料理

長谷部 美野子(著)
596 /料理 /ﾊ

「手軽で確実にできて旨い」豆料理の
つくり方をわかりやすく解説。電子レン
ジを使ったり、鍋ごと保温する方法、圧
力鍋の利用など、忙しい人にも豆料理
が身近になるスピード調理のアイデア
も紹介しています。豆料理の品数が豊
富で、いろいろ作れちゃいます！とても
オススメです！

きちんとわかる、
ちゃんと作れる!
チョコレートの
お菓子の本
相原 一吉 （著）
596.6 /ｱ /お菓子

あこがれのチョコレートのお菓子が、
家庭でちゃんと作れる！ほんとうに知り
たかった、チョコレートの選び方や刻み
方から、ケーキ、ボンボン、オ・ショコラ
の作り方まで紹介。本格派な手作りお
菓子を作りたいと思っている方にオスス
メ！この本があれば簡単でおいしいチョ
コレート菓子ができちゃいます！
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