
 

 

 

      桜桜࢔࢙ࣇ࢔࢙ࣇ࢔࢙ࣇ࢔࢙ࣇ 

様々な困難な状況を乗り越えて、就労を目指している女性を対象に、就労応援フェアを開催しま

すので、お好きな講座・イベントを選んでください。お子さんも一緒にご参加くださいࠋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ イベント名 内容 時間 定員 

１ 

 

 

 

就職業界の女性課長が教える就職活動のワンポイ

ント講座 

（石原 地江）(有)アンテナ 代表 

（比嘉よしえ）(株)ラジカル沖縄 県内事業部課長 

女性が子どもを育てながら働くとい

うことを学びます。 

10:00～ 

11:00 

２０名 

ふれあいサロン 

２ 履歴書・職務経歴書作成と面接のコツ 

(安座間なつみ)日本ﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅﾙ･ｷｬﾘｱ･ｶｳﾝｾﾗｰ協会

 ｺｰﾁ事業部認定ｴｸﾞｾﾞｸﾃｨﾌﾞ･ｺｰﾁ 

履歴書・職務経歴書作成と面接のコ

ツを学びます。 

11:10～ 

    12:00 

２０名 

労政・女性  

就業センター 

３ 面接のためのメイクアップ講座 

（ザ・ボディショップ那覇店） 

好感度アップのメイクアップ方法を

学びます。 

13:30～ 

16:00 

２０名 

活動室 

４ 働く女性のためのコミュニケーション講座 

（竹沢 昌子） 

アサーティブネス・トレーナー 

            名桜大学人間健康学部准教授 

色々な状況において、自分の気持ち

や意見をきちんと相手に伝えるコミ

ュニケーション方法（自分も相手も

大切にした誠実で対等なコミュニケ

ーション方法）を学びます。 

13:30～ 

16:00 

３０名 

ふれあいサロン 

５ 【子ども向け企画】 

子ども料理体験教室 

     （玉元まりこ） 

子どもを対象とした料理教室です。

お母さんが講座を受講中、お子さん

はこちらへ  ＜対象：5 歳以上＞ 

１０:００～ 

12:00 

１６名 

生活実習室 

６ 【子ども向け企画】 

 みんな みんな 宝物 

       （そらまめかずえ） 

子どもの自尊感情を高めるワークシ

ョップを行います。お母さんも一緒

にどうぞ   ＜対象：５歳以上＞ 

13:30～ 

16:00 

１６名 

生活実習室 

୺ദ ㈈ᅋἲேࢃ࡞ࡁ࠾ዪᛶ㈈ᅋ㸭ඹദ ඲ᅜዪᛶ఍㤋༠㆟఍㸦࣐ ࢡࣟ࢖ 㹎ࣉ㹓ࡢࡵࡓࡢዪᛶࠕ♫ᰴᘧ఍ࢺࣇࢯ ࢢࣟࣛ ඲࣒ᅜ∧ࠖ ⦕Ἀࠊຓᡂ㸧ࡿࡼ࡟

┴ປᨻ࣭ ዪᛶᑵᴗࣥࢭ ࢱ࣮ 㸭༠ຊ (ᰴ)ࣛ ࢪ࢝ Ἀࣝ⦖   THE BODY SHOP࢜࢖ 㑣ࣥぞᗑ  

◆日  時 平成２１２１２１２１年８８８８月 30303030 日（日） １０：００～１６：００ 

◆場  所 沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」 

◆対  象 母子家庭・生活保護・母子生活支援施設入所・住民税非課税など社会的、経済的に困難な状

況にあり、就労を目指す県内在住の女性 

◆一時保育 （6 ヶ月～就学前のお子様）要予約・先着順 ※８月２５日〆切 

◆料金 受講料・保育料ともに無料  ◆駐車場 有り（但し満車の場合には近隣の有料駐車場をご利用

ください）◆申込方法 電話、ＦＡＸ，メールまたは「てぃるる」窓口にて（詳細は裏面） 



http://www.tiruru.or.jphttp://www.tiruru.or.jphttp://www.tiruru.or.jphttp://www.tiruru.or.jp    

࠙ᱜ࢔࢙ࣇཧຍ⏦ࡋ㎸ࡳ FAX ㏦ಙ⾲ࠚ 

▲ FAX ０９８－８６６－９０８８ 

  㸧ࢼ࢞ࣜࣇ๓㸦ྡ࠾

ᖺ௦㸦࡛ۑᅖ࠸ࡉࡔࡃ࡛ࢇ㸧   10 ௦  20 ௦  30 ௦  40 ௦  50 ௦  60 ௦ 

ᑵ ປ ≧ ἣ 

㸯ࢺ࢖ࣂࣝ࢔࣭ࢺ࣮ࣃ 㸰ዎ⣙࣭ὴ㐵♫ဨ  㸱ṇ⫋ဨ  㸲ᅾᏯ 

 㸳⮬Ⴀ  㸴ࡢࡑ௚㸦          㸧 

㸵⌧ᅾࠊ௙஦࠸࡞࠸࡚ࡋࢆ → ௙஦ࢆ㞳࡚ࢀ㸦  㸧ᖺ 

 ఫᡤࡈ
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 㐃⤡ඛ㸦㟁ヰ␒ྕ㸧ࡈ

࣓࣮ࣝ 

⫋ሙ࣭⮬Ꮿ࣭ᦠᖏ㸦                  㸧 

࣓࣮ࣝ(                                               ) 

୍᫬ಖ⫱(せண⣙) 
 㸦  ே㸧(ྡ๓㸸        ࣭    ᡯ㸧ࡾ࠶࣭ࡋ࡞

㸦ྡ๓㸸        ࣭    ᡯ㸧 

ཧຍᕼᮃㅮᗙ࣭ࢺࣥ࣋࢖ 

㸦」ᩘྍ㸧 

 

ͤヱᙜ␒ྕ࡛ۑࢆ 

ᅖࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛ࢇ 

㸯 ࣏࣡ࣥࢺࣥ࢖ㅮᗙ(Ꮚࡽࡀ࡞࡚⫱ࡶ࡝ാ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡃ㸧 

㸰 ࣏࣡ࣥࢺࣥ࢖ㅮᗙ㸦ᒚṔ᭩➼సᡂࠋ㠃᥋ࢶࢥࡢ㸧 

㸱 ࣓ࣉࢵ࢔ࢡ࢖ㅮᗙ㸦㸯ே㸯㸮㹼㸯㸳ศ⛬ᗘ㸧 

㸲 ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥㅮᗙ 

㸳 Ꮚࡶ࡝ᩱ⌮య㦂ᩍᐊ㸦ྡ๓㸸        ᖺ㱋㸸  㸧 

㸦ྡ๓㸸        ᖺ㱋㸸  㸧 

㸴 ࡞ࢇࡳ࡞ࢇࡳᐆ≀ 㸦ྡ๓㸸        ᖺ㱋㸸  㸧 

㸦ྡ๓㸸        ᖺ㱋㸸  㸧 

ཧ ຍ ⌮ ⏤ 

㸦⌧ᅾࡢ≧ἣ㸧 
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㸨ࡈグධࡓ࠸ࡔࡓ࠸ಶே᝟ሗࡣ㈐௵ࠊࡋ⌮⟶࡚ࡗࡶࢆㅮᗙࡢ᱌ෆ௨እࡣ࡟౑⏝ࠋࢇࡏࡲࡋࡓ࠸ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㸦㈈㸧ࢃ࡞ࡁ࠾ዪᛶ㈈ᅋ 

Ἀ⦖┴⏨ዪඹྠཧ⏬ࠖࡿࡿ࠷࡚ࠕ࣮ࢱࣥࢭ 

ࠩ900-0036 㑣ぞᕷす 3㸫11㸫1 

㟁 ヰ㸸098-866-9090 

㹄㸿㹖㸸098-866-9088 
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