
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こどもたちの周りにはたくさんの情報があります。 

正しいものもありますが、間違ったものもたくさんあります。 

何が正しいかを選ぶ力を育てることが安心な生活を送ることにつながります。 

成長期における心とからだの変化をこども本人が知ることが大切です。 

そして一緒に学び考えて支えてくれるおとなの存在も必要です。 

こどもと一緒に心とからだの健康について考えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★こどもとその周りのおとなのために★ 

（親・保護者・先生、子どもを支えてくれる人） 

※定員に達し次第〆切 

主催：財団法人おきなわ女性財団 

※１才以上～小学 3 年生まで 
※定員に達し次第〆切 
※一時保育料の免除あり！ 



【講師プロフィール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申込＆お問い合せ】 

 

 

名 前
フ リ ガ ナ

 
 

 

連絡先 

職場・自宅・携帯（                  ） 

メール（                     ） 

一時保育（要予約） 

なし ・ あり （￥５００×    人＝       円） 

（名前
フリガナ

：       ：   歳）（名前
フリガナ

：       ：   歳） 

※一時保育料の免除については、お電話にてお問い合せください。 

 

 

※件名に「性の健康教育」、本文に①氏名、②連絡先を入力してお申込みください。 

 

 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、責任を持って管理し、講座の案内以外には使用いたしません。 

※申込み後は必ずこちらから返信をしますが、申込み後３日を過ぎても返信がない場合はメール、FAX が届いて

いない可能性がありますので、必ずお電話でお問い合わせください。 

 

 てぃるるへのアクセス 

 

 

 

 

 

※駐車所に限りがあります。 
公共交通機関をご利用ください。 

橋本 明子（はしもとあきこ） 

２人の知的しょうがいじの母であり、自身も性暴力のＤＶサバイバーであることから、暴力の長期的

影響を深く認識する。1995 年より子ども子どもの虐待防止活動に関わり、現在『リアライズ YOKOHAMA』

代表。 

●知的障がい児性教育ファシリテーター       ●CAP（子どもへの暴力防止）スペシャリスト 

●女性のための護身術（WEN-DO）インストラクター  ●自覚安全術インストラクター 

●セルフカウンセリング初級講座終了 

 

０９８（８６８）３７１７ ０９８（８６６）９０８８ 

jigyo-3@tiruru.or.jp 

http://www.tiruru.or.jp 

てぃるる 検索 
クリック♪ 

■利用バス：市内線 1.2.3.5.15 番  
市外線 45番 

■降車停留所：三重城 
■中部から乗り継ぎ（例） 
 ○泊高橋バス停（3番） 

○ﾊﾟﾚｯﾄくもじ前ﾊﾞｽ停（3番以外） 

ケータイで 
簡単申込み♪ 窓窓口口でもどうぞ！ 

那
覇
浄
化
セ
ン
タ
ー 

安全運転学校 

運転免許試験場 

ﾛﾜｼﾞｰﾙﾎﾃﾙ那覇 

三重城 
バス停 

アルテック 

←
泊
大
橋 

沖縄ガス 

ホテル駐車場 

パシフィック 
ホテル沖縄 

那
覇
港
→ 

かねひで 

沖縄県男女共同参画センター 

てぃるる 


