
戦後５０年おきなわ
女性のあゆみ

「戦後５０年おきなわ女性の
あゆみ」編集委員会(編)
出版：沖縄県総務部知事公
室女性政策室

K 367.2199 /ｾ 

戦後の沖縄を支えてきた女性たちの事がわか
る貴重な資料。沖縄の事や女性たちの行った運
動について学びたい方におすすめの一冊です。

スタッフおすすめ図書コーナー

なぜ男女の賃金に
格差があるのか 
女性の生き方の経済学

クラウディア・ゴールディン（著）
出版：慶應義塾大学出版会

366.38 /ｺﾞ 

女性たちはどのように「家族」と「仕事」を選択し
てきたのか。ウーマンリブ、「静かな革命」、リリー・
レッドベター公平賃金法など、各職業のデータを
経済分析し、女性の賃金の上昇を阻む原因を抉
り出す。アメリカのみならず世界の先進国の男女
の「働き方」を見直すきっかけとなる一冊。

日本女性史論集 10 
女性と運動

総合女性史研究会 (編)
出版：吉川弘文館

367.21 /ﾆ 

抑圧や差別を体験した人びと、特に南総もの差
別を経験してきた女性は、どのようにそれを受け
止め、問題の解決を図り、未来を創造しようとした
のか。この「女性と運動」には、古代から現代にい
たる女性の長い抵抗と運動の歴史を追求した論
文を収録。その多種多様な歴史形態は、私たちに
２１世紀の人間像を探るための有力な示唆を与え
てくれる。(本書より)
山川菊栄らが関わり神田青年会館で日本初の
「国際婦人デー講演会」の内容や八日会の運動
などを知ることができるおすすめのシリーズです。

世界を変えた
５０人の女性科学者たち 

レイチェル  
イグノトフスキー (著)
出版：創元社

Y 402 /ｲ 

ここに登場する５０人はみな、女性が教育を受け
たり、男性に混じって仕事をすることすら制限され
ていた時代にも、常識を打ち破り、差別や困難と
闘い、世紀の大発見や研究をなしとげた人たちで
す。研究成果からプライベートな一面まで、トリビ
アもたっぷり。魅力あふれる女性科学者の人生の
物語を簡潔に学べます

誰も教えてくれなかった
子どものいない人生の
歩き方

くどうみやこ(著)
出版：主婦の友社

367.21 /ｸ  

子どもがいてもいなくても、あなた自身の幸せは
変わらない！今まで抱えていた悩みがすーっと楽
になる本。子どものいない女性１３名＋男性２名の
体験談と、脳科学・心理学・母性・不妊・社会学の
専門家インタビューや社会学の最新研究などなど。
本書の中のエピソードにもありましたが、大人に
なったら結婚して子どもをもつという事に不安が
あった人も多いのではないでしょうか？子どもがい
ない女性を勇気づけてくれ、自分らしく生きていく
ためのヒントがたくさん。女性だけでなく男性にもお
すすめな一冊です。

講座関連本や人気漫画が所蔵しました！
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