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３月の年中行事・月間・週間・各種記念日

エイズ差別ゼロの日（３月１日）ひな祭り・世界野生生物の日（３月３日) 国際女性デー(３月８日) 十三参り（３月１３～５月

１３日） ホワイトデー（３月１４日）彼岸入り（３月１８日）国際幸福デー（３月２０日）春分の日・国際人種差別撤廃デー・世

界ダウン症の日 (３月２１日) 世界水の日（３月２２日）世界気象の日（３月２３日）彼岸明け・世界結核デー・人権侵害に関す

る真実に対する権利と犠牲者の尊厳のための国際人権デー（３月２４日)

誕生石：アクアマリン アイオライト 誕生花：ガーベラ フリージア ワスレナグサ

国際女性デー特集

図書情報室が棲家の
マスコットキャラクター

てぃるるちゃん

・３月の新刊情報
・今月の特集コーナー
・今月のオススメ本
・今月の国際デー

SDGs「目標5：ジェンダー平等を実現しよう」

国際女性デーのはじまりは今から１００年以上も前の、
１９１０年にコペンハーゲンで開催された「国際社会主義
女性会議国連」でした。女性の権利を求める運動に敬意
を表し、女性の普通選挙権に対する支援を盛り上げるた
め、国際的な「女性の日」を提唱。１９７５年３月８日には
国連の主導によって「国際女性デー」として制定されまし
た。日本でも女性の生き方を考える日として、全国で国
際女性デーを展開しています。日本初の女性デーは、１
９２３年３月８日に山川菊栄らによって開かれたが、集会
は反対派の妨害で混乱し、開始から約４０分後に警察に
よって解散させられたといいます。

当室には様々な女性問題に関する書籍を多数ご用意
しています。それぞれの女性たちの生い立ちや、社会運
動の道を歩むようになったきっかけ、努力の様子など。こ
の機会にぜひお手に取って読んでみてください。

参考：国連広報センターHP、日本女性学習財団HP

ひな祭りは、日本において女子の健やかな
成長を祈る節句の年中行事です。このひな祭
りはもともと五節句のひとつ、「上巳（じょうし）
の節句」でした。古代中国では忌日（いみび）
とされ、その穢れを祓うために水辺で体を清
め、厄払いが行われていたそうです。

沖縄では旧暦３月３日に浜下り（はまうい）と
いう、潮水で穢れを祓う女性の行事がありま
す。この浜下りの由来はおもしろいので是非
下記の本を読んでみて下さい♪

オススメの本
「沖縄の由来ばなし」/徳元英隆 他/K 388 /ﾄ 
「沖縄の年中行事 方法と供え物」/高橋恵子/K 386 /ﾀ 
「沖縄の年中行事 ハンドブック 」/崎原恒新/K 386 /ｻ 
 

防
家族で

「もしも」の話をしよう

元日に能登半島で大地震が起こるなど、波
乱の幕開けとなった２０２４年。沖縄も去年の
夏は台風の影響で、約２１万５８００世帯が停
電したり、海路再開の目途が立たず生鮮食
品などが品薄になるなどの経験で、「もしも」
の時どこへ避難するのか、避難生活になった
場合の備えや、家族との連絡方法など様々
な問題が見えてきたと思います。私も「台風
慣れ」から十分な台風対策をしておらず非常
に後悔しました。今まで「後悔や気にしただけ
」で何も防災対策はしていなかった事を反省
中です。

当図書情報室では、防災対策関連の書籍
などをご用意しております、ぜひお手に取っ
て家族と防災について考えてみませんか？

ひなまつり

てぃるる（男女共同参画センター）

図書情報室だより ３月号

３月３日はうれしい

■戦後５０年おきなわ女性のあゆみ
「戦後５０年おきなわ女性のあゆみ」
編集委員会(編)
戦後の沖縄を支えてきた女性たちの事が
わかる貴重な資料です。

■日本の天井
石井妙子(著)
時代を変えた「第一号」
女たちの闘いの時代史。

■フェミニズムに出会って長生きしたくなった。
アルテイシア(著)
「フェミニズムに出会って自分を取り戻せた」
著者による、爆笑フェミニスト宣言の書

Pick up
book

ご利用案内

☆県内在住で小学生以上の方は利用者カードを作ることができます。
☆1人 10 冊 2 週間
☆開室時間 火 ～ 土  午前 9 時 ～午後 8 時

 日  午前 9 時 ～ 午後 5 時
☆お休み 毎週月曜日、 毎月第1水曜日、年末年始（12/29～1/3）

特別整理期間（2/1～2/14）
☆返却ブックポスト利用時間（てぃるる1Fロビー内）

月 ～ 土 午前 9 時 ～午後9時 日  午前 9 時 ～午後 5 時

※ブックポストは、祝日の月曜日と年末年始はご利用出来ません。

今月の話題作

「蜜蜂と遠雷」
恩田 陸(著)913.6/ｵ

直木賞と本屋大賞をダブル受賞して
話題になった作品です。ピアノコンク
ールを舞台に、人間の才能と運命、そ
して音楽を描き切った青春群像小説。

1月・２月 図書室カレンダー

出版：幻冬舎 
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